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Hkkjr esa c<+rs cky o efgyk ;kSu vijk/k : i‚Dlks ,DV 

ds lanHkZ esa ,d v/;;u 
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eq[; 'kCn %  efgyk ;kSu vijk/k] nq"deZ] çk—frd nq"deZ ]vçk—frd nq"deZ] 

;kSu f'k{kk ]lkSMksehA 
izLrkouk  

 Hkkjr ,d ,slk ns'k gS tks viuh lH;rk o laL—fr ds fy, ns'k Hkj 

esa tkuk tkrk gSA ;gka cPpksa vkSj efgykvksa dks nsorkvksa dk çfrfcac ekudj 

iwtk tkrk gS A blfy, Hkkjr esa lcls T;knk eafnj nsfo;ksa ds gh gSaA ijarq 

blds foijhr gekjs lekt dh efgykvksa dh fLFkfr ij  –f"V Mkyh tk, rks 

,sls eafnjksa dk gksuk ns'k o lekt ds fy, ,d ç'u fpUg [kM+k djrk gS] fd 

ftl ns'k esa efgykvksa esa cPpksa dks nsoh dk :i ekudj iwtk tkrk gS] rks 

mlh ns'k esa muds lkFk nq"deZ tSlk f?kukSuk dk;Z dSls gks ldrk gS\ 

 gekjs ns'k esa ,d mfä cM+h çpfyr gS& ";= uk;ZLrq iwT;ars jears 

r= nsork " vFkkZr tgka ukjh dh iwtk dh tkrh gS ogka nsork fuokl djrs gSaA 

 çkphu dky ls ysdj orZeku le; dh ckr dh tk, rks efgykvksa esa 

cPpksa dh fLFkfr cM+h fpark dk fo"k; jgk gSA,d vkSj ns'k fodkl dh ubZ ubZ 

Åapkb;ksa dks Nw jgk gSA ogha nwljh vkSj vk, fnu cPpksa vkSj efgykvksa ds 

cykRdkj tSls f?kukSus —R; fd, tk jgs gSa Atks ns'k dh Nfo /kwfey dj jgs 

gSaA 21oha lnh esa efgyk,a o cPps vius ?kj ds vanj Hkh lqjf{kr ugha gS A,d 

v/;;u ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd 85% ;kSu vijk/k efgykvksa o  cPpksa 

ds lkFk muds gh ifjokj ds lnL;ksa o fj'rsnkjksa ds }kjk fd;k tkrk gS Atks 

Hkkjrh; laL—fr ij ,d dBksj vk?kkr djrh gSaA 

 gekjs ns'k esa yksxksa esa uSfrdrk o Hkkjrh; ewY; bruh fxj pqds gSa fd 

;gka ij lxs fj'rsnkj Hkh vius gol ds fy, viuh eka &cguksa dk 'kks"k.k 

djrs gSaAlekt dh efgykvksa esa cPpksa ds çfr tks lksp gS og cgqr gh nksve 

ntsZ dh gSA  ;gka ,d efgyk o cPps ds lkFk nq"deZ gksus ij bUgsa gh çrkfM+r 

fd;k tkrk gS Anq"deZ ds fy, mUgsa ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA blh ckr ls 

ge vanktk yxk ldrs gSa fd gekjk lekt iq#"k ç/kku lekt gS A;gka L=h 

dks dsoy Hkksx dh oLrq le>k tkrk gSA mldk /keZ iq#"kksa dh gol dks iwjk 

djuk gSA 

 ftl ns'k esa laL—fr vkSj lH;rk dk cksyckyk gS Aogka efgykvksa o  

cPpksa dh fLFkfr vR;ar n;uh; gSA ;gka NksVh&NksVh cfPp;ksa ds lkFk nq"deZ 

tSlk f?kukSuk —R; fd;k tkrk gS] tks ekuork dks 'keZlkj djrk gS A vxj 

Lkkjka'k 

";= uk;ZLrq iwT;ars jears r= nsork"  
      vFkkZr tgka ukjh dh iwtk dh tkrh gS ogka nsork fuokl djrs gSa A 

ijarq D;k gekjs Hkkjr ns'k esa ;g mfä pfjrkFkZ gksrh gS] ;dhuu ugha\ 

      Hkkjr esa çkphu dky ls ysdj orZeku le; esa 33 djksM+ nsoh 

nsorkvksa dh iwtk dh tkrh vkSj cPpksa vkSj efgykvksa dks nsoh dk :i 

le>dj vpZuk dh tkrh gSa A ogha nwljh vksj efgykvksa o cPpksa ds lkFk 

;kSu vijk/k c<+rk gh tk jgk gS tks gekjs ns'k ds lekt ds fy, vR;ar 

fpark dk fo"k; gS Aefgyk,a o  cPps fdlh Hkh ns'k dh vk/kkjf'kyk gksrh gS 

]vkSj vxj ogh etcwr uk gks rks ns'k dh uhao Hkh [krjs esa gksrh gSAblfy, 

ge lHkh dks efgykvksa o cPpksa dhdks blus o lEeku dh –f"V ls ns[kus dk 

utfj;k j[kuk gksxk vkSj ftEesnkj ukxfjd dh Hkwfedk fuHkkrs gq, efgykvksa 

esa cky ;kSu vijk/kksa ij vadq'k yxkus gsrq çcy dk;Z djuk gksxkA rHkh 

gekjh efgyk,a o cPps ,d lqjf{kr okrkoj.k esa 'okl ys ldrs gS A 
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blh çdkj efgykvksa o cPpksa ds lkFk ;kSu vijk/k gksrs 

jgs rks gekjs ns'k dk Hkfo"; va/kdkje;  gks tk,xkA 

blfy, ge lHkh dks ftEesnkj ukxfjd] ehfM;k] fjiksVZj] 

i=dkj lkekftd dk;ZdrkZ dh Hkwfedk fuHkkrs gq, c<+rs 

efgyk o cky nq"deZ ij laosnu'khyrk j[krs gq, c<+rh 

nq"deZ dks lekIr djus gsrq dk;Z djuk gksxkA rHkh 

gekjh efgyk,a o cPps [kqydj thou th ik,axs A;g 

rHkh laHko gksxk tc ge lHkh efgykvksa o cPpksa dk 

lEeku djs o  mudh lqj{kk ds fy, rRij jgsaA 

v/;;u ds mís'; 

         Hkkjr esa vk, fnu cky o efgyk nq"deZ dh 

la[;k c<+rh tk jgh gSAftlds pyrs ns'k dh efgyk,a 

o cPps ns'k esa lqjf{kr ugha gSAns'k esa c<+rs ;kSu vijk/kksa 

ds fo#) ns'k dh U;k;ikfydk o ç'kklu fd can gS 

vka[kksa dks [kksyus gsrq ;g ys[k dkQh çHkko'kkyh 

jgsxkAys[k ds ek/;e ls ;kSu vijk/kksa ls xzflr 

efgykvksa dksvius Åij gks jgs vR;kpkjksa ds fo#)  

yM+us dk lkgl cuk ik,axh o vius vf/kdkjksa dks Hkh 

le> ik,xhAefgykvksa o cPpksa dh ;ksu vijk/kksa ls  

lqj{kk gsrq gh ;g ys[k esjs }kjk fy[kk x;k gSA 

efgyk lqj{kk gsrq cuk, x, laoS/kkfud dkuwu 

 fof/k dh lekurk vuqPNsn: 14& L=h iq#"kksa dks 

fof/k ds le{k le{k leku ekuk tk,xkA 

 vuqPNsn 15 ¼3½ tkfr ]/keZ ]fyax ,oa tUe 

LFkku vkfn ds vk/kkj ij HksnHkko uk djuk  

 vuqPNsn 16¼ 1½&yksd lsokvks esa fcuk HksnHkko 

ds volj dh lekurk  

 vuqPNsn 19 ¼1½&leku :i ls vfHkO;fä dh 

Lora=rk  

 vuqPNsn 21 &L=h vkSj iq#"k nksuksa dks çk.k o  

nsSfgd Lora=rk  

 vuqPNsn 23 o 24& 'kks"k.k ds  fo#) vf/kdkj 

 vuqPNsn 29 o 32 &f'k{kk o laL—fr dk 

vf/kdkj  

 vuqPNsn 33 ¼d½ 84 osa lafo/kku la'kks/ku }kjk 

yksdlHkk esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk  

 vuqPNsn 39 ¼?k½  iq#"k vkSj L=h nksuksa dks 

leku dk;Z gsrq leku osru  

 vuqPNsn 40 &iapk;r jkT; laLFkkvksa esa Fks73o 

74 osa lafo/kku la'kks/ku ds ek/;e ls vkj{k.k dh 

O;oLFkk 

 vuqPNsn 42&efgykvksa gsrq çlwfr lgk;rk 

çkfIr dh O;oLFkk 

 vuqPNsn 51¼ d o M½ Hkkjr ds lHkh yksx ,slh 

çFkkvksa dk R;kx dj tks fL=;ksa ds lEeku ds fo#) gks 

 vuqPNsn 332¼ d½&esa çLrkfor 84 osa lafo/kku 

la'kks/ku ds tfj, jkT; dh fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa ds 

fy, vkj{k.k dh O;oLFkk gSA 

D;k gksrk gS i‚Dlks ,sDV\ 

 i‚Dlks ,sDV ds rgr 18 lky ls de mez ds 

cPpksa ds lkFk gqbZ ;kSu fgalk ij dkjZokbZ dh tkrh gS- 

i‚Dlks ,sDV- vaxzsth esa iwjk uke gS Protection of 

Children from Sexual Offences (POCSO) Act, 2012- 

bl ,sDV dks cPpksa dks ;kSu vijk/kksa ls cpkus] ;kSu 

mRihM+u vkSj iksuksZxzkQh ls cpkus ds fy, ykxw fd;k 

x;k Fkk- 2012 esa ;s ,sDV blfy, cuk;k x;k Fkk] rkfd 

cPpksa ds lkFk gksus okys ;kSu vijk/kksa dk Vªk;y vklku 

gks lds vkSj vijkf/k;ksa dks tYn ltk fey lds- bl 

,sDV esa 18 lky ls de mez okys dks cPps dh dSVsxjh 

esa j[kk tkrk gS- 2012 ls igys cPpksa ds f[kykQ ;kSu 

vijk/kksa dks ysdj dksbZ [kkl fu;e&dkuwu ugha Fkk- 

POCSO vf/kfu;e] 2012 

 POCSO ;kSu vijk/kksa ls cPpksa dk laj{k.k 

djus laca/kh vf/kfu;e (Protection of Children from 

Sexual Offences Act– POCSO)dk laf{kIr uke gSA 

POCSO vf/kfu;e] 2012 dks cPpksa ds fgr vkSj lqj{kk 

dk /;ku j[krs gq, cPpksa dks ;kSu vijk/k] ;kSu mRihM+u 

rFkk iksuksZxzkQh ls laj{k.k çnku djus ds fy;s ykxw 

fd;k x;k FkkA 

 bl vf/kfu;e esa ^ckyd* dks 18 o"kZ ls de 

vk;q ds O;fä ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS vkSj 

cPps dk 'kkjhfjd] HkkoukRed] ckSf)d ,oa lkekftd 

fodkl lqfuf'pr djus ds fy;s gj pj.k dks t~;knk 

egÙo nsrs gq, cPps ds Js"B fgrksa rFkk dY;k.k dk 

lEeku djrk gSA 

bl vf/kfu;e dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd blesa ySafxd 

HksnHkko ¼Gender Discrimination½ ugha fd;k x;k 

gSA 

i‚Dlks esa fdu phtksa dks ;kSu vijk/k ekuk tk,xk\ 

 cPpksa ds lkFk gqbZ fdlh rjg dh ;kSu fgalk esa 

i‚Dlks ,sDV ds rgr ,sD'ku fy;k tk,xk-A 

 cPpksa ds 'kjhj ds fdlh Hkh vax esa fyax ;k 

dksbZ vkSj pht Mkyuk ;kSu mRihM+u dh Js.kh esa vk,xk-  

 blds vykok muds lkFk fdlh Hkh rjg dk 

lsD'kqvy baVjdkslZ] ;kSu 'kks"k.k vkSj iksuksZxzkQh ;kSu 

mRihM+u dh Js.kh esa vk,xk- A 

 vxj cPpk ekufld :i ls chekj gS ;k cPps 

ls ;kSu vijk/k djus okyk lSfud] ljdkjh vf/kdkjh ;k 

dksbZ ,slk O;fä gS] ftl ij cPpk Hkjkslk djrk gS] tSls 

fj'rsnkj] iqfyl vQlj] Vhpj ;k M‚DVj] rks bls vkSj 

laxhu vijk/k ekuk tk,xk- A 

 vxj dksbZ fdlh ukckfyx yM+dh dks g‚eksZUl 

ds batsD'ku nsrk gS] rkfd oä ds igys muds 'kjhj esa 

cnyko fd;k tk lds] rks ,sls Hkh yksxksa ds f[kykQ 

i‚Dlks ,sDV ds rgr dsl ntZ fd;k tkrk gS-A 

,sDV dh ,d etcwr ckr\ 

 cPpksa ds lkFk gq, vijk/k tkurs gq, fjiksVZ u 

djuk Hkh bl ,sDV ds rgr vijk/k ekuk tk,xk- 

bl ,sDV us ;kSu vijk/k dks fjiksVZ djuk vfuok;Z dj 

fn;k gS- ;kuh vxj vkidks fdlh cPps ds lkFk gksus 

okys ;kSu vijk/k dh tkudkjh gS] rks ;s vkidh dkuwuh 

ftEesnkjh gS fd vki bls fjiksVZ djsa- ,slk u djus ij 

vkidks 6 eghus dh tsy vkSj tqekZuk gks ldrk gS- bl 

,sDV dk bLrseky tEew&d'ehj dks NksM+dj iwjs ns'k esa 

fd;k tkrk gS-A 
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dSls gksxk Vªk;y\ 

 bl ,sDV ds rgr Lis'ky dksVZ ,d lky ds 

vanj Vªk;y iwjk dj ysxh-A 

 ,sDV ds eqrkfcd fdlh dsl ds Lis'ky dksVZ 

ds laKku esa vkus ds 30 fnuksa ds vanj Økbe ds lcwr 

bdës dj fy, tkus pkfg, vkSj Lis'ky dksVZ dks t~;knk 

ls t~;knk ls ,d lky ds vanj Vªk;y iwjk dj ysuk 

pkfg,- cPps dk esfMdy 24 ?kaVs ds Hkhrj gks tkuk 

pkfg,- ,sDV ds eqrkfcd Lis'ky dksVZ dks lquokbZ dSejs 

ds lkeus djus dh dksf'k'k djuh pkfg,- lkFk gh] dksVZ 

esa cPps ds isjsaV~l ;k dksbZ ,slk O;fä ekStwn gksuk 

pkfg,] ftl ij cPpk Hkjkslk djrk gks- 

ltk D;k feysxh\ 

 bl ,sDV ds rgr 10 lky dh ltk ls ysdj 

mez dSn rd dk çko/kku Fkk- 

;s ,sDV dgrk gS fd dsl ftruk xaHkhj gks] ltk mruh 

gh dM+h gksuh pkfg,- ckdh de ls de 10 lky tsy 

dh ltk rks gksxh gh] tks mezdSn rd c<+ ldrh gS 

vkSj tqekZuk Hkh yx ldrk gS-  

       cPpksa ds i‚uZ‚xzkfQd eVhfj;y j[kus ij rhu 

lky rd dh tsy vkSj tqekZuk gks ldrk gS-- 

vHkh ,sDV esa D;k cnyko gq, gSa\ 

vc bl ,sDV ds rgr dsoy vkthou dkjkokl dh 

ltk dk çko/kku gS- 

 bl ,sDV dh dqN /kkjkvksa esa nks"kh ik, tkus 

ij vkthou dkjkokl dh ltk rd dk çko/kku dj 

fn;k x;k gS- bl ,sDV esa dgk x;k gS fd vxj dksbZ 

vkneh pkbYM iksuksZxzkQh dks c<+kok nsrk gS] rks mlds 

f[kykQ Hkh i‚Dlks ,sDV ds rgr dM+h ltk dk çko/kku 

fd;k x;k gS- bl ,sDV dh /kkjk 4] /kkjk 5] /kkjk 6] 

/kkjk 9] /kkjk 14] /kkjk 15 vkSj /kkjk 42 esa la'kks/ku fd;k 

x;k gS- /kkjk 4] /kkjk 5 vkSj /kkjk 6 esa la'kks/ku ds ckn 

vc vijk/kh dks bl ,sDV ds rgr ekSr dh ltk nh tk 

ldrh gS- 

fu"d"kZ 

 Hkkjr viuh laL—fr vkSj lH;rk ds fy, 

çkphu dky ls ysdj vc rd tkuk tkrk jgk gSAfo'o 

esa Hkkjr dh lH;rk vkSj laL—fr dk xq.kxku gksrk jgk 

gSA efgykvksa vkSj cPpksa dks ;gka nsorkvksa dk çfrfcac 

ekudj iwtk tkrk gSAc<+rs efgyk o cky ;kSu vijk/k 

ns'k dh Nfo dks /kwfey djrs gSaAns'k dk fodkl Hkh  

rHkh laHko gS tc gekjs ns'k esa efgyk,a vkSj cPps 

lqjf{kr gks Ans'k esa efgyk,a o cPps rHkh lqjf{kr gks 

ik,axs tc gekjs ns'k esa ;kSu vijk/kksa vijkf/k;ksa ds 

fo#) l'kä dkuwu vkSj lekt ds ftEesnkj ukxfjdksa 

dh lgHkkfxrk gksA ge ,d ftEesnkj ukxfjd dh 

Hkwfedk fuHkkrs gq, ;kSu vijk/kksa ds fo#) vkokt 

mBk,axsa rHkh gekjh efgyk,a o cPps ns'k esa lqj{kk dk 

ekgkSy eglwl djsaxhA;g lc rHkh laHko gStc gekjk 

ç'kklu vkSj dkuwu O;oLFkk l'kä :i ls viuh 

ftEesnkjh dks le>rs gq, efgykvksa esa cPpksa gsrq dk;Z 

djsaऎ A 
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